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Le GRIO (Groupe de Recherche et d’Information sur les Ostéoporoses) est une société 
savante originale regroupant l’ensemble des spécialités s’intéressant aux pathologies 
osseuses fragilisantes, représentante française au sein de l’International Osteoporosis 
Foundation. Ce programme est unique dans l’année en France, combinant des lectures 
sur des sujets de recherche parfois très fondamentale à des mises au point de pratique 
médicale destinées aux cliniciens intéressés par ce domaine toujours en évolution. 

Ceci se traduit par un programme particulièrement riche, à la fois original mais aussi 
pratique.
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V E N D R E D I  1 8  J A N V I E R  2 0 1 9 

13.05-14.15 Déjeuner

8.45-9.15 Assemblée générale

17.15 Conclusion

8.30-8.45 Accueil sur les stands

15.45
16.15 Pause

SESSION 3 L’os dans son environnement social et digital
Modérateurs : R.-M. Javier, T. Thomas

14.15  •   Pourquoi les médicaments (anti-ostéoporotiques) sont-ils perçus 
plus par leurs événements indésirables que pour leur effi cacité  ? [S. Alami]

14.45 •  Outils connectés dans l’ostéoporose : impact sur la prise en charge 
de nos patients [K. Briot] 

14.15
15.15

SESSION 4 Défis de prise en charge
Modérateurs : F. Debiais, E. Lespessailles

15.15  • Ostéoporose des sujets infectés par le VIH [E. Biver]

15.15
17.15

SESSION 1 L’os, dans son environnement biologique
Modérateurs : V. Breuil, P. Guggenbuhl 

  9.45 • L’os, organe endocrine : mythe ou réalité ? [C. Confavreux]
10.15 • Infl ammation, cytokines, anti-cytokines et tissu osseux [C. Roux]

SESSION 2 Évolution des concepts clinico-biologiques 
Modérateurs : C. Cormier, E. Cavalier 

10.45  • Cascade fracturaire : quelle défi nition, quelles étiologies, quelle CAT ? [H. Ché]
11.10   •  Dosages sériques des protéines régulatrices des activités cellulaires osseuses 

(DKK1, sclérostine, RANKL…) : qu’en penser ? [R. Chapurlat]

9.45
10.45

10.45
11.35

16.15 •  MGUS et tissu osseux [B. Bouvard] 
16.45 •   Ostéoporose avant la ménopause [M. Cohen-Solal]
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Pause11.35
12.05

Fracture de fragilité : filière, diagnostic et prise en charge en 2019 
 • Comment optimiser le parcours du patient fracturé ? [H. Blain]
•  Et si on revisitait la fracture vertébrale ? [B. Cortet]
•  Quoi de neuf dans la prise en charge de l’ostéoporose ? [V. Breuil]

12.05-13.05 SYMPOSIUM 

SYMPOSIUM 9.15-9.45

Changer la politique publique en matière de prise en charge 
de l’ostéoporose, un défi collectif
• Expérience côté entreprises du médicament [J.-P. Alosi pour AMGEN France]
• Expérience côté experts [T. Thomas pour le GRIO]
• Expérience côté patients [L. Grange pour l’AFLAR]
• Conclusion 
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