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Q PREAMBULE

Le GRIO (Groupe de Recherche et d'Information sur les Ostéoporoses) est une société
savante originale regroupant I'ensemble des spécialités s’intéressant aux pathologies
osseuses fragilisantes, représentante frangaise au sein de I'International Osteoporosis
Foundation. Ce programme est unique dans I'année en France, combinant des lectures
sur des sujets de recherche parfois tres fondamentale a des mises au point de pratique
médicale destinées aux cliniciens intéressés par ce domaine toujours en évolution.

Ceci se traduit par un programme particulierement riche, a la fois original mais aussi
pratique.

Le contexte sanitaire nous a contraint a transformer cette journée présentielle en un
événement distanciel ce qui a nécessité quelques ajustements mais le principe de cette
journée reste inchangé.
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VENDREDI 15 JANVIER 2021
PROGRAMME
9.00-9.40 | SESSION 1 Ostéoporoses

Modérateurs : K. Briot, B. Cortet
9.00-9.20 | - Ostéoporose de la grossesse : bilan et prise en charge [P Guggenbuhl]
9.20-9.40 | « Ostéoporoses inexpliquées du sujet jeune :
biopsie osseuse ou analyses génétiques [M. Cohen-Solal]

CEORURLE SYMPOSIUM  AMGEN

Comment les nouvelles technologies contribuent-elles a la prévention

des fractures de fragilite ?

9.40-9.50 | « La semelle connectée FEETME pour prédire et prévenir les chutes

[A. Mathieu - FEETME]

9.50-10.00 | « D" Warehouse pour identifier les patients avec fracture de fragilité a I'hopital
[N. Garcelon - CODOC ; P Fardellone - Amiens]

* Questions & Réponses [A. Mathieu ; N.Garcelon ; R Fardellone]

Modérateurs : K. Briot, B. Cortet
10.10-10.30 | < Maladie de Paget : une maladie orpheline en 2021 ? [P Orcel]
10.30-10.50 | « Prise en charge thérapeutique des métastases osseuses en 2021 [F Debiais]

10.50-11.30 | SESSION 3 Controverses : marqueurs du remodelage osseux et ostéoporose
! . Modérateurs : K. Briot, B. Cortet

10.50-11.10 | « Pour [R. Chapurlat]
11.10-11.30 | « Contre [K. Briot]
Fuen Inspired by patients.

SYMPOSIUM (3 5ttt

10.00-10.10
10.10-10.50

Un avenir plus solide pour les patientes ménopausées

atteintes d'ostéoporose sévere et présentant un risque éleve de fracture
Modérateur : B. Cortet

» Mécanismes des agents ostéoformateurs [R. Chapuriat]

+ Développement clinique d'un nouvel ostéoformateur [T Thomas]

* Individualisation de I'approche thérapeutique [K. Briot]

SESSION 4 Thérapeutique-1
[El Modérateurs : V. Bre[:u'l, P guggenbuh/
13.00-13.20 | Y a-t-il encore de nouvelles cibles thérapeutiques dans |'ostéoporose
ou quels seront nos traitements d'apres-demain ? [S. Ferrari]
13.20-13.40 | - Comment la nutrition chez I’'enfant et I'adolescent peut-elle permettre
d'optimiser le pic de masse osseuse [J.-P Salles]

13.40-14.20 | SESSION 5 Thérapeutique-2

Modérateurs : V. Breuil, P. Guggenbuhl!
13.40-14.00 | « Traitement hormonal de la ménopause : le point en 2021 [F Trémolliéres]
14.00-14.20 | - Effets extra-osseux bénéfiques des traitements de I'ostéoporose [E. Legrand]
14.20-14.35 | Bourses du GRIO
14.20-14.25 | + Bourse 2020 : résultats [A. Cesaro]
14.25-14.30 | « Bourse 2021 : présentation du projet [Y Degboé]
14.30-14.35 | « Bourse 50 000 €

14.35-14.45| CONCLUSION

14.45-15.15 | ASSEMBLEE GENERALE
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