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Le programme ODISSEE 

!   Objectifs : 
A partir de l’Evidence Based Medicine et vos opinions d’experts 

!   Apporter des réponses à des questions pratiques  
o  posées dans la prise en charge au quotidien de l’ostéoporose sévère  
o  résolues partiellement par les recommandations existantes. 
  

!   Participer à la diffusion de ces avis d’experts pour la pratique 
clinique quotidienne 

!   Un projet sous l’égide du    en 2011, 
 avec le soutien institutionnel des Laboratoires 
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Rencontres ODISSEE  
Thématiques 

Ostéoporose: DIagnostic et Suivi de la SEvéritE

2èmes

Rencontres Nationales

Ostéoporose: DIagnostic et Suivi de la SEvéritE

les 24 et 25 septembre 2010
Hôtel Lyon Metropole
85 quai Joseph Gillet

69004 LYON

Une nouvelle grande aventure
dans la prise en charge de

l’ostéoporose masculine et

l’osteoporose cortisonique

2èmes

Rencontres Nationales

Ostéoporose: DIagnostic et Suivi de la SEvéritE

Organisé par le comité
scientifique ODISSEE

Avec le soutien institutionnel
des laboratoires

Avec le soutien institutionnel
des laboratoires

6 questions à résoudre en 2010
L’ostéoporose masculine :
1. Les stéroïdes sont-ils vraiment bons pour l’os ?
2.Quelles explorations effectuer ?
3.Qui et comment traiter ?

L’osteoporose cortisonique :
4. La cortisone est-elle vraiment mauvaise pour l’os ?
5.Quand traiter l’ostéoporose cortisonique ?
6. Comment traiter l’ostéoporose cortisonique ?

Un double objectif
• Répondre, à partir d’une analyse exhaustive de la littérature (EBM) et sous
la forme d’avis d’experts dès que nécessaire, à des questions pratiques sur
la prise en charge de l’ostéoporose masculine et cortisonique en pratique
quotidienne.

•Vous associer à la construction de ces réponses lors des 2èmes Journées
Nationales ODISSEE puis à leur diffusion (publications scientifiques,
réunions régionales, brochures...).

D’un comité scientifique
Pr Bernard CORTET, Lille
Pr Michel LAROCHE, Toulouse
Pr Erick LEGRAND, Angers
Dr Gérald RAJZBAUM, Paris
Pr Christian ROUX, Paris
Pr Thierry THOMAS, Saint-Etienne

avec la participation du
Pr Roland CHAPURLAT, Lyon

D’un comité bibliographique
Dr Emmanuel BIVER, Lille
Dr Séverine BORG, Toulouse
Dr Florence CHOPIN, Saint-Etienne
Dr Emmanuel HOPPE, Angers
Dr Gauthier MOREL, Valenciennes

Un programme entièrement consacré à la
prise en charge de l’ostéoporose masculine
et cortisonique

Un projet mis en place sous l’égide:

Cette invitation vous est remise par Lilly au nom du comité scientifique ODISSEE

Programme Odyssee 2010 (3 volets):Layout 6  2/09/10  18:24  Page 1!   1ères Rencontres ODISSEE en 2009  
!   « Prise en charge de l’ostéoporose sévère :  
du diagnostic  au traitement » 
 

 

!   2èmes Rencontres ODISSEE en 2010 
!   « Ostéoporose masculine                                        
      et ostéoporose cortisonique » 
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Rencontres ODISSEE  
Bilan 2009/2010 

!   1ères Rencontres ODISSEE en 2009 : 
o  Rencontres Nationales : 70 rhumatologues hospitaliers et 

mixtes participants 
o  Publication de 9 articles 
–  La Revue du Rhumatisme (N° spécial Sept 2010) 
–  Joint Bone Spine (Suppl. Déc 2010) 
o  38 rencontres régionales, 350 participants 

 
 

!   2èmes Rencontres ODISSEE en 2010 : 
o  Rencontres nationales : 80 rhumatologues hospitaliers et 

mixtes participants 
o  Publication de 9 article dans Joint Bone Spine (Suppl. Déc 2011) 
o  22 rencontres régionales, 318 participants 
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Revue
du rhumatisme
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1res Rencontres Nationales ODISSEE 
(Ostéoporose : DIagnostic et Suivi 
de la SEvéritE) 
Prise en charge de l’ostéoporose sévère : 
du diagnostic au traitement

Octobre 2010
Vol. 77
Supplément n°2
ISSN 1169-8330

Numéro réalisé avec le soutien institutionnel des laboratoires Lilly

Un succès manifeste avec plus de 90% 
de satisfaction des participants 
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Rencontres ODISSEE 2011  
Un comité pluridisciplinaire 

COMITE SCIENTIFIQUE 
 
!  Pr Bernard CORTET, rhumatologue, Lille 

!  Pr Michel LAROCHE, rhumatologue, Toulouse  

!  Pr Erick LEGRAND, rhumatologue, Angers 

!  Dr Gérald RAJZBAUM, rhumatologue, Paris 

!  Pr Christian ROUX, rhumatologue, Paris (excusé) 

!  Pr Thierry THOMAS, rhumatologue, Saint-Etienne 

!  Pr Valérie BOUSSON, radiologue, Paris 

!  Pr Véronique BREUIL, rhumatologue, Nice 

!  Pr Jean-Claude SOUBERBIELLE, médecin biologiste, Paris 

!  Pr Florence TREMOLLIERES, endocrinologue, Toulouse 

COMITE BIBLIOGRAPHIQUE 
 
!  Dr Johann CESINI, rhumatologue, Caen 

!  Dr Matthieu ROYER, rhumatologue, Angers 

!  Dr Sarah CHERIET, rhumatologue, Rouen 

INTERVENANTS EXTERIEURS 
 
!  Pr Ivan TACK, néphrologue, Toulouse 

!  Pr Marie-Hélène LAFAGE, rhumatologue,  
 Saint-Etienne 
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Rencontres ODISSEE 2011  
Deux grandes thématiques 

!   Fractures  
!   De l’imagerie des fractures ostéoporotiques…  

 … à la gestion et la prise en charge des fractures de 
 fatigue et des fractures vertébrales inquiétantes  
 
 

!   Rein et Os    
!   De l’interprétation du bilan phosphocalcique et des 

marqueurs en cas d’insuffisance rénale chronique …  
 … à la prise en charge de l’ostéodystrophie rénale avec 
 ou sans fracture  
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Rencontres ODISSEE 2011  
Le programme des journées 

• Le	
  point	
  sur	
  les	
  fractures	
  de	
  fa1gue	
  
•  Imagerie	
  d’une	
  fracture	
  vertébrale	
  inquiétante	
  

14h00-­‐15h00	
  (Plénière/lecture)	
  

• Quelle	
  préven1on	
  et	
  quelle	
  ges1on	
  des	
  fractures	
  de	
  
fa1gue	
  ?	
  	
  

• Quelle	
  conduite	
  à	
  tenir	
  devant	
  fracture	
  vertébrale	
  
inquiétante	
  ?	
  	
  

15h00-­‐17h00	
  (Ateliers)	
  

!   Vendredi 25 Novembre Samedi 26 Novembre 

•  	
  Le	
  point	
  sur	
  tubule	
  rénal	
  et	
  os	
  
•  	
  Comment	
  interpréter	
  le	
  bilan	
  phospho-­‐calcique	
  et	
  
les	
  marqueurs	
  chez	
  les	
  insuffisants	
  rénaux	
  
chroniques	
  avant	
  et	
  après	
  dialyse	
  ?	
  

17h30-­‐19h00	
  (Plénière/lecture)	
  

• Ostéodystrophie	
  rénale	
  compliquée	
  ou	
  non	
  de	
  
fracture	
  :	
  physiopathologie	
  et	
  traitements	
  

•  	
  Quelle	
  conduite	
  à	
  tenir	
  chez	
  un	
  pa1ent	
  fracturé	
  
avec	
  insuffisance	
  rénale	
  chronique	
  non	
  dialysé	
  ?	
  

8h30-­‐9h30	
  (Plénière/lecture)	
  

•  	
  Quelle	
  supplémenta1on	
  en	
  vitamine	
  D	
  chez	
  
l’insuffisant	
  rénal	
  chronique	
  ?	
  

•  	
  Quelle	
  prise	
  en	
  charge	
  de	
  l’os	
  de	
  l’insuffisant	
  rénal	
  
chronique	
  ?	
  

9h30-­‐11h30	
  (Ateliers)	
  

• 	
  Synthèse	
  des	
  ateliers	
  

11h45-­‐12h45	
  (Plénière)	
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