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Fleischman, JAGS 2010 

Données de références ? 
Etude rétrospective US, période 2001-2002, 170 structures médicales 
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CǊŀŎǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜȄǘǊŞƳƛǘŞ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Řǳ ŦŞƳǳǊ όC9{Cύ 
ω1,6 million/an;     80 000 en France 
ωMortalité intra-hospitalière:   2 à 14 % 
ωMortalité à 6 mois:    12-23%  



[Ωorthogériatrie:  
concept anglosaxon ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ рлΧ 
Surtout question éthique, médicale, et économique 

Combien de temps pourra ǘΩƻƴ continuer à 
engager des frais lourds dans des prises en 
charge de qualité, techniques, coûteuses, chez 
des patients vulnérables et comorbides, sans 
ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘΩǳƴ aval optimisé au décours 
ƧǳǎǉǳΩŀǳ retour à domicile: 

Parcours de soins orthogériatrique 
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6 JAMA 2015 
Ҧ [Ŝ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ¦wD9b/9 ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ 



Boddaert et al, Anesthesiology 2014 

Multimorbidité  

Barnett et al, Lancet 2012 

Ҧ [Ŝ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ a¦[¢Lahw.L59 ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴŜ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ƎŞǊƛŀǘǊƛǉǳŜ όΚύ 

75 % 
de la mortalité  

seraient liés aux comorbidités 



Existe-t-il une expertise gériatrique ? 

Gestion de la multimorbidité, et donc de la 
polymédication, dans le cadre de ƭΩƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŞ 
(pathologie(s) aiguë(s)) en préservant ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ et 
la qualité de vie. 



Douleur   96 % 
TRF  53 % 
Fécalome 42 % 
Confusion 38 % 
Fausses routes 38 % 
RAU  26 % 
Infection  19 % 
Dépression 17 % 
ICA  12 % 
IdM  10 % 
Escarre   12 % 
FA parox  8 % 
EP  4 % 
AVC  1% 

Mortalité  3.5% 

Transfert réa 5% 

SSR  80% 

Réadm J30 6% 

Mortalité M6 16% 

Ҧ ƎǊŀǾŜ Ŝǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΧΦΦ 9 

Démence  40 % 
Dépression  28 % 
HTA    70 % 
Diabète  12 % 
Fibrillation atriale 27 % 
Cardiop ischémique  18 % 
Insuff cardiaque  17 % 
AVC   17 % 
MVTE   9 % 
Cancer   22 % 
Traitements  5 ± 3 

C9{CΥ ŎŜ ǉǳƛ ŀǘǘŜƴŘ ƭŜ ǇŀǘƛŜƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎƻƴ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΧΦ 

Données base UPOG (n=677) 


